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DEPORTISTAS 
 

• Entender que objetivo principal de las actividades es practicar deporte de 
manera lúdica en compañía de sus compañeros/as como medio de ayuda a 
su desarrollo integral. 

o Queremos formarnos pero también queremos competir para ganar.  
• Entender que ganar y perder forma parte del deporte y la verdadera 

victoria está en dar el 100% de uno mismo en cada entrenamiento y 
partido. 

o La competición es parte necesaria del entrenamiento. Se debe 
asumir con normalidad y tranquilidad, se gane o se pierda.  

• Comprender que el educador/a tiene como función ayudarle a mejorar, sus 
consejos, ánimos y correcciones son vitales para conseguirlo. 

• Animar, celebrar sus acciones, aconsejarles es la mejor forma de colaborar a 
que sus compañeros disfruten y mejoren su juego. 

o Buscamos mirada colectiva. Mirada en grupo. Donde todas las 
personas suman.  

• Los contrarios entrenan durante la semana para intentar dar lo mejor de si 
mismos en la competición, por ello, merecen todo el respeto. 

o Sea cual sea el resultado, se nos conocerá por como nos 
comportamos con el equipo contrario en las victorias y en las 
derrotas.  

• Los árbitros tienen una labor muy complicada que cumplir, ayudarles nos 
permite que todos disfrutemos más de la competición. 

o El respeto al estamento arbitral es fundamental 
o Acostumbramos a los deportistas a pitar desde pequeños/as para 

poder sentir lo que siente el árbitro.  
o Arbitrar, ayuda a conocer e interesarse más por el reglamento.  

• A los entrenamientos y partidos es necesario llegar puntual, con el material 
necesario y con muchas ganas de disfrutar. Si no se puede asistir aviso al 
educador/a deportivo. 

o El deporte exige disciplina y entrega. Es un valor a aprender.  
• Aprender a estar orgulloso de su Club, Centro educativo y de sus 

instalaciones y material haciendo todo lo posible por mantenerlas limpias y 
en buen estado. 

o Queremos que se nos identifique como personas que ayudamos y 
sumamos, no lo contrario.  

• Los padres y madres hacen todo lo posible para que se pueda jugar así que 
es muy importante que estén informados de los viajes, partidos, etc. 

o Generar un canal de comunicación activo, abierto y en continuo feed 
back 
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• Hacer deporte es un compromiso de todos: jugadores, padres y madres, 
educadores/as, club, centro educativo, etc. Hay que hacer todo lo posible 
para aprovechar la posibilidad que le ofrecen. 
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